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“He who can does, He who cannot, teaches”
Bernard Shaw, Maxims for Revolutionists

El Dr. Reynaldo Juan Donaldson (Ronnie para sus ami-
gos), nacid en el seno de una tradicional familia britdni-
ca del sur del conurbano bonaerense el 1 de septiembre
de 1917 (Figura 1)". Después de completar sus estudios
secundarios en el Instituto Libre de Segunda Ensefianza
(ILSE) de la entonces Ciudad de Buenos Aires, ingre-
s6 a la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
de Buenos Aires, acompafado de sus vecinos y amigos
Gerénimo Loray y Allan Murray (quienes fueron pos-
teriormente jefes de Ortopedia y Traumatologia, y de
Anatomfa Patoldgica del Hospital)". Obtiene su titu-
lo de Doctor en Medicina el 17 de diciembre de 1944
(Figura 2).

Su vinculo con el Hospital Britdnico se inicié a poco de
recibirse ingresando como Médico Junior para atender
en los Consultorios Externos. Ademds, en esos tiem-
pos era frecuente el empleo del “neumotérax terapéu-
tico” en ciertos casos de tuberculosis pulmonar. Bajo
la direccion del tisidlogo Dr. A. Casanegra, aprendid a
realizar estas intervenciones y las practicaba en el pabe-
116n Repetto que habia sido construido especificamente
para el tratamiento de esta enfermedad. Posteriormente
pasa al Staff de Clinica Médica en el Servicio del Dr.
Héctor Caul’. Debido a su interés por la cardiologia
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comienza a concurrir al Instituto de Investigaciones
Cardiolégicas (ININCA) que funcionaba en esos mo-
mentos en la esquina de las calles Azcuénaga y Marcelo
T. de Alvear de la entonces Ciudad de Buenos Aires,
bajo la direccién del Dr. Alberto C. Taquini (1905-
1998) (padre). Allf empieza su formacién en la especia-
lidad tanto en clinica como en las primeras practicas in-
vasivas, con la realizacién de cateterismos cardiacos de-
rechos y angiocardiografias, mostrdndose como un hé-
bil operador. En 1948 se presenta a concurso ¢ ingresa
al primer curso de Médicos Cardidlogos Universitarios
completando ¢l posgrado dos afios después (Figura
3). Acepta la oferta del Dr. Taquini de continuar en el
ININCA con un puesto de investigador. En 1950 co-
menzé la Carrera Docente en la UBA. Cuando fue a
inscribirse en el segundo afo de la Carrera, le exigie-
ron que para hacerlo debfa estar afiliado al Partido
Justicialista. Fiel a sus principios no acepté la imposi-
cién y no pudo completar la carrera. Siguié trabajando
en el Instituto hasta 1960. Simultdneamente comenzé
a prestar servicios como cardi6logo junto al Dr. H. E.
Warneford-Thomson (1912-2003) que habia iniciado
el Servicio de Cardiologfa en 1945%>.

Obtuvo ademds una beca del Consejo Britdnico para
completar sus estudios en Londres en lo que era el
National Heart Hospital. Alli pudo relacionarse con
el equipo del Dr. Paul Wood, trabando amistad, en-
tre otros, con los Dres. Lawson Macdonald, Aubrey
Leatham, Jane Somerville, Walter Somerville y en es-
pecial con el cardiocirujano Donald Ross, con el cual
forjé una duradera relacion®. Estas personas ejercie-
ron una fuerte influencia en su formacién. Ya vuel-
to a la Argentina, logré empezar con los primeros ca-
teterismos cardiacos derechos, ¢ izquierdos median-
te puncién transeptal en el Hospital Briténico. Por su
intermedio se comenzaron las primeras cirugfas cardfa-
cas con hipotermia profunda en el Hospital Britdnico
con la participacién del Dr. Fidel Donato (cirujano car-
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Figura 3. Diploma Médico Cardiélogo.

diovascular del Hospital Italiano) y la colaboracién del
jefe de Anestesia del Hospital el Dr. Catlos Rodriguez
Lubary que se habia especializado en los EE.UU.
También bajo su impulso se realizaron las primeras an-
giografias renales. Desgraciadamente, por falta de apo-
yo institucional, estas précticas paulatinamente se fue-
ron dejando de hacer. En 1975, ante la renuncia del Dr.
H. F. Warneford-Thomson, quien habfa aceptado ocu-
par la Direccién General, se hizo cargo del Servicio
de Cardiologfa, donde insisti6 ante las autoridades en
la necesidad de contar con un laboratorio de hemodi-
namia para realizar cinecoronariografias*’. La prime-
ra sala de hemodinamia con intensificador de imégenes
finalmente se instal6 a fines de la década, ¢ ingresd el
Dr. Juan José Adolfo Cosentino como hemodinamista.
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Figura 2. Diploma de Doctor en Medicina.

®In his 50 years with the British Hospital, Dr Alfredc
itoberto Dodds has undoubtedly carried out more
operations than any other physiclan. And as he is the

D ; - ~ think of all the
tonsils he has removed! - his record is likely fo stand for
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Figura 4. El Dr. Donaldson (segundo comenzando de la izquierda), Presidente de
la Asociacién de Médicos, en la presentacién de una bandeja al Dr. Alfredo Dodds
(foto del Buenos Aires Herald).

Simultineamente bajo su iniciativa se comienza a reali-
zar nuevamente cirugfas cardiacas bajo circulacién ex-
tracorpérea y cirugfa vascular haciendo ingresar al ciru-
jano cardiovascular Dr. Carlos Marfa Brea con su equi-
po. Mis tarde aceptd la invitacién de la Clinica de La
Pequefia Compaiifa de Marfa (hoy Clinica Mater Dei),
muy cercana a su domicilio particular, de organizar y
coordinar su primera Unidad Coronaria, que se concre-
t6 con éxito.

En el 4mbito hospitalario era una persona muy apre-
ciada y respetada por sus colegas por su integridad y
honestidad. Fue electo presidente de la Asociacion de
Meédicos en dos oportunidades (1961-1964 y 1971-
1972), donde supo representar al Cuerpo Médico con
mucha destreza, habilidad y firmeza (Figura 4).
Durante un viaje al Reino Unido conoce a Consucelo
Whitehead quien serfa su compaifiera de toda la vida.
Se casaron el 6 de junio de 1945 y formaron una familia
numerosa con nueve hijos que eran su fuente de orgu-



Figura 5. Dr. Donaldson saludando al Principe Felipe en su visita al Hospital Bri-
tdnico (1962).

llo y alegria. Supo ser un buen jugador de golf'y disfru-
té mucho de su quinta en Ingeniero Maschwitz donde
solfa pasar sus fines de semana con su familia y amigos.
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Participd en la visita del Principe Felipe al Hospital
Britdnico en 1962, donde tuvo la oportunidad de salu-
darlo (Figura S)".

Ya para fines de la década de los 1970, comenzé a pade-
cer de una dolencia cardfaca grave, que lo obligé a res-
tringir su actividad. Por este motivo a fines de 1983 de-
cidié retirarse de la Jefatura de Servicio. En sus tltimos
afios estuvo muy limitado por su enfermedad. Fallecié
el 31 de agosto de 1993. Sus restos descansan en el
Cementerio de Llavallol (Provincia de Buenos Aires).
Fue un clinico carditlogo sagaz y decidido, de gran ho-
nestidad intelectual, capaz de tomar decisiones para resol-
ver expeditivamente los problemas. Tenfa un criterio am-
plio, pero no admitia vacilaciones. Fue mi mentor y supo
guiarme en el aprendizaje de la cardiologia moderna. De
¢l pude aprender estas cualidades de hacedor que acompa-
fiaron toda mi vida profesional y que siempre agradeceré.
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