EDITORIAL

Implementacion de un Biobanco/Biorrepositor

Institucional como herramienta de investigacion

en un hospital de alta complejidad y aplicable a
la medicina traslacional

Establishing an Institutional Biobank/Biorepository
as a translational medicine research tool in a high

complexity hospital
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En este siglo se han alcanzado importantes avances cientificos, llevando la gendmica, la proteémica y la informatica a
constituir estrategias de vanguardia destinadas a profundizar los alcances en los problemas de las enfermedades poco
frecuentes, las infecciones y el cancer.

Los acercamientos multidisciplinarios aplicados a la investigacion bésica y clinica han aportado gran informacién acer-
cade las bases moleculares y genéticas en diferentes enfermedades, y los recientes conocimientos terapéuticos han crea-
do un estimulante clima de estudio para médicos ¢ investigadores en el 4rea de las enfermedades poco frecuentes y las
neoplasias'”.

La necesidad de usar tejido humano en condiciones idoneas es hoy importante debido al desarrollo de las técnicas mo-
leculares que permiten realizar estudios masivos de expresion génica con trascendencia clinica evitando los sesgos pro-
pios de los estudios multicéntricos.

Los ensayos clinicos en los centros de excelencia han demostrado que la incorporacion de alta tecnologfa es sinérgica
con laasistencia centrada en el paciente e impacta en los resultados en la salud®”.

En el Hospital Britdnico se propone un proyecto que fortalezca la coexistencia de actividades de investigacion, docen-
cia ¢ innovacién tecnoldgica favoreciendo su transferencia con impacto directo en la calidad asistencial y en la forma-
cién de recursos humanos

El proyecto se basa en la creacion y desarrollo de un Biobanco Institucional como herramienta en la investigacion trasla-
cional que contard con muestras bioldgicas de calidad para estudiar y profundizar el diagndstico molecular, monitorear
el disefio terapéutico de nuevas drogas e incrementar los proyectos de investigacién en estas dreas™.

Un Biobanco es una unidad funcional sin fines de lucro en una Institucién publica o privada que almacena una o varias
colecciones de muestras bioldgicas de origen humano y datos personales ¢ informacién asociada, organizada conforme
anormas técnicas, con criterios de calidad, orden y destino.

Uno de los puntos mds importantes en el Biobanco es la colaboracién con los Proyectos de Investigacion que deben
ser y estar aprobados por el Comité de Investigacion, el Comité de Bioética y ademds contar con el Consentimiento
Informado especifico para dicho proyecto o estudio que informara de modo completo y adecuado al paciente que de-
see participar del estudio especifico™".

En el marco de este proyecto destinado a favorecer la medicina traslacional se ha establecido una alianza estratégica y vir-
tuosa entre grupos de investigacién, dreas asistenciales y responsables de la gestién de actividades de capacitacién e inves-
tigacion del hospital para acercarla a los pacientes destino de nuestras acciones en la mejora de la calidad de atencién en
las patologfas de alto impacto en la salud.
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