
Con-ciencia
With awareness
Alergia e Inmunología Clínica 2024;43(1):8

En el apasionante mundo de la alergia e inmunología, la formación continua se erige como un pilar fundamental. La 
ciencia está en constante evolución; cada día se publican nuevas investigaciones y se descubren enfoques innovadores 
que desafían lo que creíamos saber. Este dinamismo nos invita a mantenernos actualizados y a abrir nuestras mentes a 
nuevas ideas y conocimientos.
Es crucial tomar conciencia sobre la importancia de seguir haciendo ciencia. No se trata solo de acumular títulos o cer-
tificados, sino de alimentar la curiosidad y la pasión que nos impulsan. Una maestra solía repetir la frase de Benedetti: 
“Cuando nos sabíamos las respuestas, nos cambiaron las preguntas”. Esta reflexión resuena profundamente en nuestra 
práctica; en el mundo de la ciencia, siempre hay más por descubrir y cuestionar. Cada nueva información adquirida tiene 
el potencial de mejorar nuestras prácticas clínicas y la vida de quienes atendemos. Nuestros pacientes son quienes nos 
inspiran y nos enseñan con sus historias y desafíos diarios. Valorar su confianza es fundamental; ellos están en manos de 
profesionales que deben estar siempre un paso adelante.
La ciencia y la práctica médica son un viaje compartido. No solo aprendemos de los libros sino también de las experien-
cias vividas en cada consulta. Cada encuentro representa una oportunidad para reflexionar, adaptar nuestros conoci-
mientos y encontrar soluciones personalizadas que realmente marquen la diferencia.
Así que sigamos adelante, con la mente abierta y el corazón dispuesto. La formación continua y el compromiso con la 
investigación no son solo responsabilidades sino oportunidades de crecimiento personal y profesional.
Cada pregunta nos acerca más a la verdad; cada respuesta puede cambiar una vida.

Cecilia Pérez Tórtolo
Servicio de Alergia e Inmunología, Hospital Nacional de Clínicas. Córdoba

Editora Revista Alergia e Inmunología Clínica
maria.perez.tortolo@unc.edu.ar

Editorial


